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Transition agroécologique du systeme alimentaire

Michel Duru Directeur de recherche, charge de

mission a INRAE

Agronomie et santé globale
Membre de I’Académie d’Agriculture

SYStém‘_-’S d’élevage Nexus santé INRAE (2015-2017) Domaine d’innovation INRAE (2017-2019) Recherche et vulgarisation « une
herba‘gers. de la fourche seule santé » (one health)
a la fourchette

Transition agroécologique

. . des systemes alimentaires
Alimentation - = =

3 ALIMENTATION E . g :
. Une seule-5anté, pour refonders
¥ 3 véritablement I'agricultire et
Environnement 7 o I'alimentation

INRAS

la science pour la vie, I'humain, la terre



De multiples défis interdépendants auxquels notre systeme
alimentaire doit répondre

= Environnement | I I I , . .
onnement |ocal et globa Déepassement des limites planétaires

= Ressources: terre, eau, énergie, phosphore

= Sanitaire: maladies chroniques, antibiorésistance Aggravation, degradation

1 € pour la nourriture ->
presque 1 € pour réparer la
santé et la nature

" b 5
Les gofits cachés dehotre
alimentation

?f

» Sécurité et souverainete alimentaire Aggravation, dégradation ~
CHAMBRE
D'’AGRICULTURE

= Revenu de certains agriculteurs en berne
5




1. Changement de paradigme dans
I'alimentation: régime 3V pour la
santé et I'’environnement QUE
MANGER

. Changement de paradigme en
agriculture : biodiversité et
économie circulaire COMMENT
PRODUIRE (végétaux, animaux)

. OBSTACLES au changement de
paradigme

1- Changement de
paradigme dans
I’'alimentation: régime 3V
(Vrai, Végétalisé, Varié)
pour la santeé et

I'environnement

Que ton aliment soit ta seule médecine !

d’Hippocrate



http://evene.lefigaro.fr/citations/hippocrate

Augmentation des maladies chroniques (exemple de la France)

IMC>30 : Evolution du taux d'obésitsé en France
1856 Origine des sources : .
160 INSEE o i @
140 — @ Obépi-Roche ' -d.,a-’ '
12% - @ santé publigue France .,,-" '.
(ENMNS puls Esteban) e
0% — ) Eurostat ._,-.‘
8% Cohorte Constance _____--'"’-
6% e
s
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En moyenne 20% des maladies
chroniques ont une origine génétique
- 80% origine environnementale

Opinion
The human exposome and health in the
Anthropocene

Oskar Karlsson,’* Joacim Racklav,? Alizée P. Lehoux, Jonas Bergquist,*
Anna Rutgersson,’ Martin J Blunt® and Linda S Birnbaum®
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Institut de veille sanitaire

Dynamiques similaires pour cancers,
polyarthrite, maladies coronariennes, autisme et
dépression sévere

Classe la plus jeune pour maladies de Crohn et
spondylarthrite

Forte augmentation Alzheimer et Parkinson
pour la classe d’age la plus ageée



Evolution de I'alimentation depuis 1950

d Augmentation de consommation de produits animaux et d’aliments ultra-transformés (plat:

r Vé
nrAnarac )

La GD"SOmma"Un UB ‘"anue ’ en volume par habitant - . | . . = gum . Ay - .
par habitant (base 100en 1950)  Evolution de la consommation de produits Emulsifiants : patisseries,
00 . . - A .
Enkoeq.carcasse 936 alimentaires bruts et transformés en France gateaux, sauces, produits
00 875 D et T laitiers...
758 (Séd(;g;nztzcgarbonate
g0 Produits & santé forme » —w '
EDD ...............................................................................................................................................................
70
60
4'}[} ...... l Plats préparés ..................................
50
| 3DU ............................................................... B h -
40 Pectins (E440) 6.4
30
. i D, Confiserie, patisserie, boissons Diphosphates (E450) 5.1
sucrées Mono- and diglycerides
= of FAs (E471) 5.0 s
10 100 L T T N e N tageeeediesnett e meemteeen e oot en e e e et m e eme e e e et emteme e n e eI Guar gum (E412) 4.7 ‘
) - o e s Xanthan gum (E415) 3.8 |
1970 1998 Produits bruts traditionnels A Sucres bruts Sodium citrates (E331) 3.0 |
‘ Source : France Agrimer gl e e Lecithins (E322) 2.2
1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2001 Carrageenan (E407) 1.8
Source : comptes nationauy - base 1995, insee Others 7.7

1 Moins de légumineuses (lentilles) : passé de 7 a 1,5kg/an




Alimentation et santé humaine

ALIMENTS

Adhésion aux recommandations

explicites et quantifiees

> 3/4 consomment moins de 5 fruits et Iégumes
par jour

> 1/3 consomment plus de 500g de viande rouge
/semaine

> 2/3 consomment plus de 1509 de
charcuterie/semaine

NUTRIMENTS

Adhésion aux recommandations

implicites et qualitatives

» 90% consomment moins de fibres que les
recommandations (30g /jour)

> 95% consomment moins d’‘oméga que les
recommandations (1,8g/jour)

Notre microbiote intestinal joue un role
clef dans les maladies ayant une origine

Adhésion aux recommandations

implicites

> Rédu I re en moyen ne Ia consom mation de Zhu, Sibo, Yanfeng Jiang, Kelin Xu, Mei Cui, Weimin Ye, Genming Zhao, and others, ‘The
prod u |tS u Itra _tra n SfOrméS Progress of Gut Microbiome Research Related to Brain Disorders’, Journal of

Neuroinflammation, 17 (2020), 1-21

» Consommer plus de produits bio 7



Alimentation, diversité du microbiote intestinal et santé

Facteurs favorables -
La maladie inflammatoire chronique est Maladies
Fibres Agriculture- associée a des changements dans le l
oméga-3 _ élevage microbiote, souvent vers une diversité
anti-oxvdants réduite et un caractére inflammatoire
y eer du celrveau
_ pré et probiotiques Transformation :;y .
| des poumons
Facteurs I
defavorables 1 Agriculture- du cceur
- pesticides et 3
contaminants (métaux €levage et des
lourds: cadmium, r reins
mercure...) <
Certains AGS | le systeme
) 1 immunitai
pdts ultra transformes re
( edUI/Cf)?[ a”tfsf - Transformation
_ gnmtgb?ééiaq,;:s") L'activation immunitaire associée a des v
changements dans le microbiote peut avoir

deS effets SYStémiqueS COﬂSidérableS et Moreira-Rosario, A., et al (2021). Gut Microbiota Diversity

H 2 H and C-Reactive Protein Are Predictors of Disease Severity in
Contrlbuer a la maladle' COVID-19 Patients. Frontiers in Microbiology

Cahers de nutrition et de diététique 57 (2022) 18-27

Disponible en ligne sur

Hand, T. W., et al (2016). Linking the Microbiota, Chronic Disease,
— and the Immune System. Trends in Endocrinology and Metabolism,

PREVENTION /Santé publique 27(12), 831_843-

Microbiote intestinal et santé : une

nécessaire refonte de notre systéme

agri-alimentaire

Gut microbota and healh: A necesaryaverhaul ofcur ar-food sytem ...on peut “piloter” notre microbiote intestinal par I'alimentation et ainsi influer sur le risque de

Michel Duru

ii®




L'élevage: gros consommateur de ressources et générateur d’'impacts

Azote
250 g

Eutrophisation des eaux

Gaz a effet de serre

1

Déreglement climatique
Céréales

e L T 2L 585

25 kg CO, eq

e [ i
e [0} P
— Poulet

— Fromage

Surface
100m?

Souveraineté alimentaire

Raréfaction de la ressource
L1

Eau

4800!I

Ressource non renouvelable

Energie
25 M)

Valeurs absolues pour la viande de boeuf (élevages allaitants) pour

100Aa Ae pnrotdinac

KL'élevage: 2/3 des émissions de \
gaz a effet de serre de |I'agriculture
et des surfaces utilisées

Impacts : x 5 a 10 des protéines

\ animales par rapport aux protéines /

Les bonnes pratiques
d’élevage ne changent pas la
hiérarchie !

Elevage, protéines animales et protéines
végétales : ce qu’il faut savoir pour y voir
plus clair

I T

Poore, J, and T Nemecek, ‘Reducing Food’s
Environmental Impacts through Producérs and
Consumers’, Science, 992 (2018), 987-92



Alimentation et environnement: role clef de la viande sur les
émissions de gaz a effet de serre

Option pour la neutralité carbone

viande volaille clileiss | fruits 5 légumes; céréales; https://agriculture.gouv.fr/telecharger/13370
rouge 9

et porc légumineuses

Bl 17k jour

Régime recommandé
pour la santé et la
planete

Assiette Afterres2050

Régime actuel 105g/jour (adulte) l I -
I |

' | ! ! I I ! |
0 200 400 600 800 1000 1200 7400 1600 1800

Consommer moins de protéines animales pour réduire les émissions de gaz a effet de serre



Régimes alimentaires pour la santé et I'’environnement

Régime alimentaire : santé et environnement Répartition de Ia popUIation en 5 qUint”es

Santé + (12 nutriments)
1,00

Quintile médian= moyenne

« Consommation de protéines : 1,3g/kg poids corporel;
dont 2/3 de protéines animales

» Fibres : 22g/j

Meilleur pour la
santé

e : Quintile consommant le moins bon pour la santé et
anté + (10 aliments- .
nutriments) meessses | 1'€nvironnement
« Protéines (>1.5 g/ kg) dont les 34 de protéines
animales
» Fibres : 16g/j

Besoin en énergie -

Quintile le meilleur pour la santé et

I’environnement

— « Consommation de protéines: 1,1g/kg poids corporel;
dont 50% de protéines animales

« Fibres : 33g/j (= recommandations)

Moins d’'impacts
sur
I’environnement

Points de vigilance : ces études ne tiennent pas compte

Besoin en terre -

des effets des modes d’élevage sur I'environnement et
la composition des produits (valeur santé)

Meilleur
pour la

3.8 Gaz a d
souverainet
é

2ol oz cajour
alimentaire

Les regunes alimentaires les meilleurs pour la santé sont les
meilleurs pour I'environnement

La souveraineté alimentaire dépend de ce que
I’'on mange, en particulier de la part de

protéines animales: 17 vs 35 M d’ha !

D’AGRICULTURE
GIRONDE

adapté de Kesse-Guyot, E. et al (2021). Environmental and nutritional analysis of the EAT-Lancet diet at the individual level: insights from the NutriNet-Santé study. Journal of

Cleaner Production 13
voir aussi Vieux, F., et al (2020). More sustainable European diets based on self-selection do not require exclusion of entire categories of food. Journal of Cleaner Production,

248, 119298,



Combien d’entre nous mangeons sain et durable?

Consommation

-aliments ultra-transformés (AUT en

% du poids dans l'assiette)

- (viande pour chaque classe d’AUT)

<11% (101)
11-16% (107)
16-23% (108)

>23 % (109)

Duru et al 2024 (soumis)

Viande (g/jour):
inversement corrélé a produits
AB; fruits & legumes

<70 70-130 >130
7,5 10 7,5
7,5 10 7,5
7,5 10 7,5
7,5 10 7,5

? Mieux pour |'environnement

IIIIIIII’—

Mieux pour la santé

Mieux pour
la santé

4

CHAMBRE

D’AGRICULTURE
GIRONDE



Pour faire simple, la regle des 3V : Végétal, Vrai, Varié

§ Dr Anthony Fardet

HALTE AUX

roumum TOUT ALTMENTS ULTRA
OVI‘\";}\[l%\EER lIRANSFORMES’
BIEN

MANGEONS
& W

e

Conséquences pour l'agriculture

- Réduire les pesticides

- « Moins » mais « mieux » d’élevage

- S’organiser pour faire de la bonne
transformation des matieres premieres
agricoles (légumineuses...) : pas de
produits ultra-transformeés !

CHAMBRE

D'AGRICULTURE
GIRONDE

15



Pour aller plus loin

= Augmenter la consommation d’aliments
a forte densité nutritionnelle (Bleu

Blanc Cceur...) oo ortunités

= Aller vers 25 fruits et Iégumes pour
différents par semaine (dont fruits a "agriculture
coque) —

= Réduire son exposition aux résidus de Des
pesticides (AB) B reconversions a

sy : . faire (bio;
' 1 4
= Reduire la consommation d’aliments légumineuses)

ultra-transformeés a

CHAMBRE

D’AGRICULTURE
5555555



1. Changement de paradigme dans

Date

I'alimentation: régime 3V pour la
santé et I'’environnement QUE
MANGER

. Changement de paradigme en

agriculture : biodiversité et
économie circulaire COMMENT
PRODUIRE (végétaux, animaux)

. OBSTACLES au changement de

paradigme

17

2. Changement de

paradigme en agriculture:
biodiversité et économie
circulaire

La santé de I’'homme est le reflet de Ia
santé de la terre
Héraclite

agrlculture |

RAISONNEE

Domaine Qualifié

17



Dépassement des limites pour les émissions d'azote en Europe

Ammoniac dans l'air (é‘levage)

Bl <250
B 250 - 500
500 - 1,000
e 1,000 - 1,500 P
Bl 1,500 - 3,000 ”
Bl > 3,000

Projection: LAEA [Ceontral Meridian: 10 Lattude of Crigin: 52). Resciution: Tam I
Leagal Notice, Neither the Eceopean Commission nee avy pecson scting cn behia¥

Of the Commission is responsite 101 the use which micht be made of this publcaion
V1L and

Nitrates dans lI'eau (engrais

Bl < 250
N 250 - 500

500 - 1,000
1,000 - 2,500
I 2,500 - 10,000
N > 10,000

V]
St

ALMIR. 03.10.2010. CEuropean Communitios. 2010]

18



Des crises environnementales qui s’aggravent : pesticides

Ex
GOUVERNEMENT

Liberté
Egalité

Fraternité

Secrétariat général a la planification écologique

Phytos — impact sur la qualité de I'eau disponible

Concentration moyenne en pesticides dans les eaux
souterraines en 2010 et en 2018 (année de sécheresse)

Classes
concentration,
on pgh
W Pusces
WEnre2ets - N WEnto2ets
B Entre 0.5 012 3 X M Entre 0.5 ot 2
_ Entre 01 0108 kN Lo _ Entre 0.1 010.5
Hionuons . FNA—7 ) ElNenwooe
_ Pas do mesure e, A 4 ‘? | [ Pas de mesure
121 Un seul point P~ RN A ! Un seul point
2. : de mesure

13000 captages fermés depuis 1980 dont 32% pour des
raisons de qualité de |'eau

1200
M Autres fermetures
1000 B Qualité (sans distinction)
B Autres
800
B Administratif
600 M Rationalisation
B Qualité autres parameétres
400 B Microbiologie
B Nitrates et pesticides
200 I
0 l_.lullcllllllll
20

PRI N - - S P =B =L

Pl 80 gg® g g

19




Développer une agriculture multifonctionnelle basée sur la
biodiversite

agricoles
et
produits
biosourcé

Impacts Services écosystémiques

Utilisation des ressources

Services a l'agriculture

) erges - pollinisation
. énerdie « régulation des bioagresseurs
9 « fourniture d’azote minéral

« stockage et restitution de I'eau
« structuration des sols

Impacts sur les

écosystemes et la santé

humaine

+ émissions de gaz a effet
de serre

+ eutrophisation des eaux

+ particules fines

« toxicité/vivant

» destruction d’habitats

Agricultur

e Services a la société
« régulation du climat
« atténuation naturelle des

pesticides

« régulation de la qualité de I'eau
+ stockage et restitution de l'eau
« valeur nutritive des produits

#JeStockeDuCarbone |

Duru, M., Sarthou, J. P.,, & Therond, O. (2022). L'agriculture régénératrice: summum de |'agroécologie ou greenwashing?. Cahiers

o X A

Y. D R I B



Développer une agriculture multifonctionnelle basée sur la biodiversité

Services a

, -
Auxiliaires des cultures I'agriculture

(y c. pollinisateurs)

7 AP

v
1
4“‘

Exces »
- travail du sol

Pollinisation

Régulation
ravageurs/maladies

Régulation graines
d’adventices
'q Controéle érosion
| Stockage-
i restitution eau

'\ Fourniture en

' nutriments
, Structuration du sol

Couverts végétaux gérés

Micro-organismes et
faune du sol

- engrais de
synthese

Adapté de Therond et al. 2017

21
Le carbone est le premier facteur limitant pour les microbes du sol



Evaluation des trois types d’agriculture : impacts et services

PI rvi a1 iétée I 2 -
us de services a la société Gaz 3 effet de serre Moins d’impacts

Régulation du climat === Besoinenterre

K r .-.-'F ‘\‘
_."‘ |r-. K = *
ags a ra .-‘ S — .
Stabilisation des sols . A % Eutrophisation
( i s \ \ !
| r D..;..--""\--_ L) 1
] |l"- AN \"\-_L 1 1 |
| | | I;- ) | | |
- : : L | : |
| | N J |
:H "\"..h 1‘--;,_,__.\‘« E
Régulation des pesticides et de la *, : I
B dl'::i b e \ Ecotoxicite
qualité eau i

Toxicité humaine

Valeur nutritionnelle

Régulation du cycle de I'eau

Impacts: atouts et points faibles différents selon les formes d’agriculture

Services a la société : mieux pour les agricultures agroécologiques

Pondération a faire entre critéres sur des
bases scientifiques et/ou politiques

Agricultures conventionnelle
raisonnée: réduire les impacts

agculture ;
< RAISONNEE
Domaine Qualifié

Agriculture biologique: engrais —
et pesticides de synthése
interdits (15% des exploitations
agricoles)

Agriculture de conservation
des sols : augmenter les

services (4% des exploitations

agricoles)

-

Une alimentation durable privilégie les
aliments issus d’une agriculture
agroécologique

Cah. Agric. 2022, 31, 17
© M. Duru et al., Hosted by EDP Sciences 2022
https://doi.org/10.1051/cagri/2022014

s Agricultures

Dispenible en ligne :
www.cahiersagricultures. fr

OPEN @ ACCESS

ARTICLE DE SYNTHESE / REVIEW ARTICLE

L’agriculture régénératrice : summum de I'agroécologie ou
greenwashing?

Michel Duru’"@, Jean-Pierre Sarthou' et Olivier Therond”

! UMR 1248 AGIR, INRAE, Universit¢ Toulouse, INPT, 31326 Castanet Tolosan, France
2 UMR 1132 LAE, INRAE, 28 rue de Herrlisheim, 68000 Colmar, France




Pour aller plus loin : I'agriculture régénératrice basée sur la
biodiversité dans les paysages

; : it e o Echelle spatiale
Vialatte A., Martinet'V., Tibi A. (coord®: e&&l.

(2022) Augmenter la diversité végetale des , A
espaces agdricoles.pour favoriser.la régulation ‘

naturelle’ des bioagresseurs. et proteger les

cultures. Rapportiscientifiqgue d'ESCo — INRAE Complexité
{France). .. EAyagRe i

du paysage
‘ paysag

Infrastructures artificielles

Eléments semi-naturels

Exploitation

monoculture

Plantes de

~services ""i._ fvg
Variété Mélange '~:§:; Bisremreren s

pure variétal .
INRAZ \\Xk 7
/ Lh

Prot.eger-le':s c':ul'tures enaugmentant ; Bande enherbée / fleurie Haie
la diversité végétale des espaces agricoles

Parcelle

Niveau de

> diversité
Intraspécifique Interspécifique végétale




Effets de la biodiversité en agriculture sur les services

environnementaux

Lien neutre Intercultures
Rotations ESN*

Biodiversité u?a Régulation %!_;Qualité _Z_ Qualité @ Stockage

associée 0 deleau de I'eau 91 dusol » 44 de carbone

Cultures associées Rotations Rotations

Cultures associees Cultures associées
Intercultures Haies Intercultures

Rotations ) Agroforesterie Agroforesterie
Agroforesterie
Intercultures

Agroforesterie
Agroforesterie

Cultures associees

ESN* ESN*

Lien positif

ESN* : Eléments Semi-Naturels (non positionnés)

24




Effets de la biodiversité en agriculture sur les difféerentes categories de
bioagresseurs

Catégories de
bioagresseurs = . . )
g . o Insectes Maladies Pathogénes Pathogénes , .
Adventices Insectes aériens telluri toriell .. telluri Nématodes Autres bioagresseurs
Modalités de eliuriques vectorielies aeriens eliuriques
diversification -
Mé|ange5 * %k ? * %k ok * ? ?
variétaux
Effet attendu positif Effet faible Amplitude trés variable Effet faible
Cultures T ? * 1 ?
associées
Effet fort Amplitude variable
Agroforesterie L ek ok ? *k gastéropodes : *
Effet assez fort Amplitude variable Sl lfalble e Effetlié a | absence
pour les insectes de travail du sol
A diversité * k% * o ? Eh * gk
rotations Effet fort lié au travail Effet a I'échelle du Effet potentiellement Efficace lorsque Effet potentiellement  Effet potentiellement
[s [TR] paysage I'inoculum est local fort tres fort
N part d'une ? e ? g rats taupiers : *
culture dans le e g
paysage Effet attendu positif ‘ Effet attendu nul ou trés faible
A diversité de o* & ? * ‘ ? ? ?
Passolement
Effet attendu positif ‘ Effet attendu nul ou trés faible
N taille des * ? * * ?
parcelles
Effet attendu peu clair Effet attendu peu clair
A distance * * * * ?
d'isolement g . . -
entre cultures Effet attendu variable Effet attendu positif Effet attendu positif Effet attendu positif
A diversité des * *% ? * ? Acariens : *
ESN* dans le . . -
paysage Effet attendu positif Effet faible Effet attendu positif




Pour aller plus loin : I'agriculture régénératrice basée sur la
biodiversité dans les sols

Travail du sol
| Ammonitrate
---------------------------- T Pesticide

600

500 |

400

300

200

100

EMiIieu oxyde

_______________________________________________

6 7 8 9 10

Basique

L'agriculture régénérative doit
supprimer les pratiques oxydatives
(labour, certains engrais azotés et
pesticides) pour réduire le risque
d'agents pathogenes.

Le rapport, matiére organique du sol/argile,
est un indicateur simple de la santé du sol

Régénérer un sol peut prendre 10
a 15 ans

Référentiels et nouveaux indicateurs pour fonder une agriculture

soénérat
E Olivier Husson*, Jean-Pierre Sarthou** et Michel Duru***
* CIRAD, UPR AIDA, Avenue Agropolis F34398, Montpellier, France et AIDA, Univ. Mantpellier, CIRAD,
ART'C[E Montpellier, France, olivier.husson(@cirad.fr

** Ensat et UMR LEFE CNRS-INPT-UT3, Université de Toulouse, jean-pierre.sarthou@toulouse-inp.fr
*#** UMR 1248 AGIR, INRAE, Université Toulouse, INPT, 31326 Castanet Tolosan, France,
michel.duru@inrae.fr (auteur correspondant)

pH
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Intercultu res &/

Des plantes de services pour
réduire les agresseurs

Moutarde Blanche « anti-nématodes »
- Effet biofumigant

nher ber Ies wgnes

AT 2 e |



Matieres organiques : argile : un

indicateur de

la santé des sols

MO [%]

M Labour

® Non Labour

A Prairie permanente

Argile [%)]

Santé du sol

https://www.terre-
net.fr/observatoire-technigque-
culturale/strategie-technique-
culturale/article/la-suisse-veut-
remunerer-I-humus-217-
126655.html
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Trajectoires de restauration ou de dégradation de la santé des sols

Santé du sol
Structure
Activité biologique
VESS | MO/argiles Ecosystémes PR LR s
b4 A forestiers set” ,b A. Climat
R ' / »* »
S . \ +® Jfavorable
) *
o | SQl L
g : @) so! vivant »
S ! .
I Seuil — - Climat
E o Carbone . : 20% B, quv® contraignant
e et S, sQ2 < an®
Q "y m®n
:mporosité l Esimugns
1 I
} : R - Seuil
o < | sQs3 Majorité des e
i3 g - sols cultivés ~p¢® .
2 Q9
| 7 Structure = ‘é sQ4
T T E—
(1] > o
|7 2 'Y sQ5
v b
e Agriculture miniére Temps Agriculture de régénération
Référentiels et nouveaux indicateurs pour fonder une agriculture
, . . . régénératrice
D abord regenerer Ies SOIS avant de passer en blo .=_ Olivier Husson*, Jean-Pierre Sarthou** et Michel Duru**#*
— * CIRAD, UFR AIDA, Avenue Agropolis F34398, Montpellier, France et AIDA, Univ. Montpellier, CIRAD,
MT'CLE Montpellier, France, olivierhusson@cirad.fr

** Ensat et UMR LEFE CNRS-INPT-UT3, Université de Toulouse, jean-pierre.sarthou@toulouse-inp.fr
*®* MR 1248 AGIR, INRAE, Université Toulouse, INPT, 31326 Castanet Tolosan, France,
michel duru@inrae v (diuteur correcponddnt)



Itinéraire de régéneération de I'agroécosysteme pour la production
agricole et la santé des sols et des plantes

Corriger, réduire, supprimer les intrants exogenes (travail du sol, fertilisants et pesticides de synthese...)

Correct|ons ——————————————————————————————————————————— >
L_p_l-l__C_a_/lVl_g_J Tl Insecticides I \——————————— —— > Effets sur les
D "~ propriétés
| . .
| “ Trzlzlvall do - > physicochimiques
| S0 I~ r——————— du sol
| superfigiel | | Engrais =~~~ -~ - ”
Herbicides }11 —————— > - i
- - I EEN NN BN BN BN . I I B - - ---__E___!____-____-____-__E---> Annees
___________ . | Agroforesterie |
ag = | | ————————————— -
Conditions | Plantes N
8 I~ T T T T T T T | étouffantes ~— ~ T T T T T T T T T T T T
prealables /4 _________ 1| Infrastructures I L JI
I Cultures || é&cologiques :7‘_/__ ———————————————————————————— >
| associées; | ————==———————-
/—: mélanges :4,—_ ————————————————————————————————————— I
____________ I —_— —
| Rotations l/__ .
T I Iclmgues : _ Effets sur les
el M | propriétés
| végetaux physicochimiques
du sol

Augmenter la biodiversité planifiée (rotation, couverts, mélanges, bandes enherbées, arbres.
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Effet de la biodiversité dans les sols sur la teneur en micronutriments

des plantes

Rapport moyen des concentrations de nutriments pour les
pratiques régénératrices et conventionnelles

Nutrient All crops
Vitamin K 1.34
Vitamin E 1.15
Vitamin C 1.03
Vitamin Bl 1.14
Vitamin B2 1.17
Vitamin B3 1.08
Vitamin B5 1.04
Vitamin B6 0.83
Total Phenolics 1.20
Total Phytosterols 1.22
Total Carotenoids 1.15

L'agriculture régénératrice a tendance a augmenter la
concentration de nutriments dans les plantes, principalement
via les mycorhizes (en I'absence de pesticides et de travail
du sol) et par I'intermédiaire de certaines bactéries (en cas
de quantité suffisante de matiére organique).

Montgomery, David et al ‘Soil Health and Nutrient Density : Preliminary
Comparison of Regenerative and Conventional Farming’, PeerJ, 2022, 1-
20 <http://dx.doi.org/10.7717/peerj.12848>

31



Pour une agriculture fournissant des services a la société : une
nécessaire bifurcation basée sur I'agroécologie

- Réduire les impacts par les technologies

- Nourrir et protéger les plantes
seulement par la «chimie » et les

technologies

= Nourrir le sol

= Diversifier les cultures

= Reconfigurer les paysages

A

CHAMBRE

D’AGRICULTURE
GIRONDE
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Elevage : cinq grands défis a relever

1- Déreglement climatique

. ; <55
oo Y 8‘3&’. 8%
O - Déjections animales €07 - Consommation d'&hdlg CcOo2

@ _%ls agricoles

51%
N20
() 897
gﬁﬁn},’, CHa - Fermentation

. CHa - Déjections animales

41%

2- Santé humaine

T

4- Souveraineté et sécurité alimentaire

mmmmmm

4 FUEL )
H
waces pour nergi V ”mmmm"""mm NIRRT s meor RTAMAMMTAMITAL

5-De multiples enjeux
environnementaux




Des élevages concentrés a lI'origine de nombreux impacts et risques
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Terres arables utilisées par I'élevage entrant en compeétition avec
I'alimentation humaine

Surfaces utilisées par I’'élevage (millions Terres utilisées par I'élevage
d’hectares) qui pourraient étre utilisées
Prairies (dont prairies Terres arables pour l'alimentation humaine
permanentes) (dont soja (%)
importé)
Bovin allaitant 11,1 (7,3) 1,35 (0,25) 8
Bovin lait sk (=) e
e 2.1 (0,17) 85
Poulet 3,6 (1,25) 92
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Evaluation de I’'élevage selon 3 dimensions

Services +
A

0y 4 B

Compaétition -

2 b,
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Evaluation des trois types d’élevage: services et impacts

Elevages
intensifs + d’autonomie de
r - - y 4 - | F4
setcalm_allsles. I—?)I:‘::Zgn? étition avec - dimpacts sur
re: mretes I'aliment:tion humaine Fenvironnement
impacts et la santé

Agriculture
biologique: lait
bio: 3,5%; lait a

I'herbe 35%)

Autonomie protéique
territoriale avec
légumineuses

Agricultures Filiere Bleu —
Blanc Cceur (ajout de lin;
protéines francaise):

COEUR .
augmenter les services
i (2-10% des produits)

Autonomie protéique )
de I'élevage y

Ecotoxicité

Autonomie
fourrageére ou
énergétique de

Une alimentation durable privilégie Toxicité humaine
les produits animaux issus des
élevages minimisant les impacts et

maximisant les services a la société

-
-
DNt

S
S
.

e
e
-

________

Bien-étre et santé
animale

Régulation du cycle
de l'eau

L
e
-

-
______________________
s
-

Impacts: atouts et points faibles différents
selon les formes d’agriculture

Services a la société : mieux pour les
élevages agroécologiques

Régulation de /
pesticides et de la Valeur nutrit
qualité de l'eau

onnelle

+ de
services a
la société

Autres pratiques : association culture-
élevage; méthanisation
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Cinq leviers pour réorienter les élevages

Baser
I'alimentation
sur les
prairies

Moins de médicaments
avec les prairies

Améliorer les
conditions d’élevage

Développer
massivement les

Cing leviers |égumineuses
Conservation et pour &
augmentation des réorienter

stocks de carbone avec

G les élevages
les prairies

Fournir Méthaniser les
UIje _ déjections
alimentati

nn santé

E
3OEUR/

Pour R
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Un scénario pour I'élevage de ruminants

>

>

« La production animale consomme une grande partie de la
production végétale, partout dans le Monde.

En France, un redimensionnement (— 30 a — 50 %) et un
recentrage de I’élevage des ruminants sur les prairies
permanentes, avec un complément alimentaire limité
apporté notamment par des prairies temporaires plus riches
en légumineuses ("retour a I’herbe"), permettrait de
"libérer" de 3 a 5 millions d’hectares de terres arables, qui
nourrissent aujourd’hui les ruminants et sont consacrées
principalement au mais ensilage, au colza (pour les
tourteaux) et aux céréales.

La viande de boeuf serait alors largement issue d’un
élevage laitier (vaches de réforme, génisses et jeunes
males), impliquant des croisements avec des races a viande
ou le recours a des races mixtes ou "légeres" supportant un
engraissement a I’herbe, produisant lait et viande de qualité
et si possible plus adaptées aux fortes chaleurs ».

Les notes de
@Lo Fabrique Ecologique

Note définitive n° 44
Octobre 2022

Les prairies et I'élevage

des ruminants au coceur

de la transition agricole
et alimentaire



1. Changement de paradigme dans

Date

I'alimentation: régime 3V pour la
santé et I’environnement QUE
MANGER

. Changement de paradigme en

agriculture : biodiversité et
économie circulaire COMMENT
PRODUIRE (végétaux, animaux)

. OBSTACLES au changement de

paradigme

3- OBSTACLES au
changement de paradigme

Ce n’est pas parce que les choses sont
difficiles que nous n’‘osons pas, c’est parce
que nous n‘osons pas qu’elles sont
difficiles.

Seneque
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Caractéristiques du systeme alimentaire dominant

distanciation

Multiplication des intermédiaires entre

2 S 5 Perte de contact entre agriculteurs et
le champ et I'assiette pour transformer, \0}) = ............. ' e “oé, citoyens due 3
stocker et distribuer les produits 0& T e "~,. o/f/i, 'urbanisation/périurbanisation
oo .0" ."..‘ ,.-""-'. ....."-., ..'-. ..'. G
P& + .
e ‘.o ’... ...' o..
4 0 g .
..°' Aujourd’hui, le systéme alimentaire repose essentiellement sur .-, .. *.,
'.0 ...c 3 z ’.... "‘
& & Lol o T
. " 3 :- ... o". o‘ .o
EI:'lgneme.n? des bassu:s g & &1 TRANSFORMATION ESSOR DE LA GRANDE “ %' BalibaniatER
approylslonnemen 8 : 75/ INDUSTRIALISEE DISTRIBUTION ET LA ._‘ 5 enjeu quin’a
‘ nanona-ux et Lu i RESTAURATION RAPIDE T A * ‘¢ toujours été bien
internationaux 80 :' :-' L s W compris...
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Les caractéristiques du systémes alimentaire contemporain

389000

exploitation agricoles

tun
pas

https://www.petr-vidourlecamargue.fr/media/files/1._strategie_pat_vidourle_camargue.pdf

centrales d'achat*qui
concentrent 92 % du marché

67000000
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Un systeme globalisé et verrouillé

* logiques économiques et de la concentration des pouvoirs

* interdépendances agriculture-alimentation

v Aliments Ultra-Transformeés: du champ a |'assiette (standardisation;
externalités négatives (colts cachés); Concentration des pouvoirs)

v « Systeme soja » : entre Amériques et Europe (économies d’agglomération
et d’échelles; accords politiques,; standardisation; externalités négatives (colts
cachés); Concentration des pouvoirs)

v Zoonoses : notre systeme alimentaire accroit les risques de zoonoses et notre
vulnérabilité (une relation impensée)

4
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Relations entre intensification de lI'agriculture et augmentation des
maladies chroniques

THE CONVERSATION

_ _ Systémes de
Rlslqlcile- culture simplifiés
santé des et produits

ecosyste  ciandardisés en
mes

egrandes guantités

e BB Risque : abrication d’un

- = sante AUT : 36% des & grand nombre Importations de
i umain calories ingérées d’AUT par qq matieres %fem'e[‘tes
e o RS grandes firmes au moindre cou

Fats and sauces §

o ““
Meat fish, 11 .

and eggs.

and breakfast cereals

et 18 o "e‘@ Offre alimentaire
diversifiée mais
2/3 des produits

sont des AUT en
supermarchés




Vue d’ensemble du systeme alimentaire

Importations nettes
oléo-protéagineux :

Exportations nettes hors
boisson: 5,8Mha (céréales,
viandes, produits laitiers,

Importations
nettes: 1,27Mha
(fruits, légumes,

Aliments Ultra-Transformés

2,8 Mha
! cultures industrielles) agmaculture)
istributioh
- (en magasin)
Modes de Transformation Supermarché

production (%)
Agriculture conven-
tionnelle (AC): 75

Agriculture
régénératrice (AR):
10

Agriculture
biologique (AB) et
Siqgo :15

Collecte et

Petites et grosses
entreprises de

transformation I'agroalimentaire
Coopératives et

Magasin spécialisé

Restauration HD
- commerciale

- collective

- alternative

Distribution
(hors magasin)

Régimes

alimentaires (%)
Trés carné avec
beaucoup d'AUT: 25
Intermédiaire : 50
Flexitarien, produits
AB et peu d’AUT : 25

436 000

Exploitations agricoles

30 (85% du marché)

6 centrales d’achat

67 Millions

de consommateu




Systemes alimentaires territorialisés

Forme émergente alternative au systeme agro-alimentaire

mondialisé qui est structuré autour de tres grandes firmes <y .
industrielles tant pour le commerce des intrants (semences...) que pour ‘&‘d 1ICO
celui des aliments, souvent ultra transformés qui présente des limites
(paupérisation des agriculteurs, dégradation des ressources naturelles,

sous-nutrition mais aussi augmentation de l'obésite..).

Quatre principes interdépendants

b.

Qualité « complete » : integre les composantes nutritionnelles, sensorielles et culturelles des
produits alimentaires

Autonomie : correspond a un objectif d'accroissement d’autosuffisance pour les denrées de base
et de souveraineté alimentaire (différent de protectionnisme sans discernement) : échanges de
produits alimentaires entre régions d’un territoire national et entre pays nécessaires et
souhaitables d’un point de vue nutritionnel, économique et social ; doivent répondre aux critrér,gs
du développement durable, ce qui n‘est pas le cas aujourd’hui a 'OMC, et d’'un multilatéralis

STy CHAMBRE
equilibre DAGRICULTURE

GIRONDE

RASTOIN (Jean-Louis), « Editorial. Crises sanitaires, résilience et refondation des systémes alimentaires », 45
Systémes alimentaires / Food Systems, n° 5, 2020, p. 17-31



c. Triple proximité

= Entre productions agricoles végétales, animales et la forét dans le cadre d’'un écosysteme local, la
diversification des especes cultivées et eleveées contribuant a la résilience de I'agro-eco-systeme et a la
reduction des intrants

= Entre matieres premieres (exploitations agricoles) et transformation agroalimentaire (artisanat et PME) par
la formation de reseaux contractuels, favorables au partage de la valeur et a l'innovation

= Entre producteurs et consommateurs par des circuits courts de commercialisation (un seul intermédiaire),
y compris a l'exportation

d. Solidarité se traduit par des statuts d’entreprise intégrant la responsabilité sociale et environnementale, des
formes cooperatives d’organisation des filieres et une mutualisation des ressources

4
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Quel systeme alimentaire pour la durabilité forte: contracter les flux

Changement du paradigme du régime

. . « Réorientation de I’élevage 0
soclotechnique « Santé du sol et organisation des 0
paysages J

« Nouvelles logistiques

Moins transformée

Plus végétalisée et diversifiée
Plus de saison et avec signes de

qualité

Formes d’innovations

Durabilité forte

Agriculture et alimentation
fondée sur une santé
environnementale et
humaine unifiée par la

biodiversité

Nouvelles chaines de valeurs
Nouveaux partenaires
Nouvelles régulations
Nouveaux labels

Durabilité faible

Réduction des impacts
du paradigme
conventionnel

I'accroissement des
gains de productivité et
les prix du marché

Nouvelles habitudes alimentaires
Nouvelles offres alimentaires
Nouvelles logistiques |

Innovations
radicales

. Oo‘q//
Conventionnel '),,e N
______________________________________________ N &
Agriculture et &~ LA _4 "6’0 Ql‘,b
alimentation fondée sur 2

Proximité territoriale entre les systémes agricole et alimentaire

Innovations
incrémentales

repose sur des systemes agro-écologiques (insuffisance de I'efficience et de la substitution)
nécessite

des innovations techniques et technologiques (changement de paradigme)

» des changements dans les choix des consommateurs

= des changements dans la réglementation et des innovations institutionnelles

U0

territorial

*= une co-évolution avec mécanismes de mobilisation sociale et de gouvernance pour le développement

@ CLASSIQUES
GARNIER

Duru (Michel), MaGrint (Marie-Benoit), « Changement de paradigme du
systeme alimentaire. Comment dépasser les verrous ? », Systémes alimentaires /
Food systems, n° 8, 2023, p. 43-64

DOI : 1048611 /ishn.978-2-406-15804-2.p.0043




Des initiatives publiques a « cloner » : PAT pour les collectivités
territoriales

Ont pour objectif de relocaliser

I'agriculture et I'alimentation dans

les territoires en soutenant l'installation
d'agriculteurs, les circuits courts ou les produits
locaux dans les cantines.

Issus de la Loi d'avenir pour l'agriculture qui
encourage leur développement depuis 2014, ils
sont élaborés de maniere collective a
I“initiative des acteurs d'un territoire
(collectivités, entreprises agricoles et
agroalimentaires, artisans, citoyens etc.).

\w‘

\
partenaires 7 =
§/

o

®E
S Ny
Collectivités t riales \. ¢ "
Services de I'Etat
Financeurs (banques) = ‘g:‘?nbmo
iculteurs i w
etAg;oducteurs et de recherche

Projet

Cantres d'initialives pour valorn
Groupement de producteurs, l'agncu’hufe le(‘ e r'r\\"»eu m::k&‘m‘f:!),
gfolmm{’ﬂl o lnlé'e‘ éCOﬂOﬂNque - a Chambfes d‘agﬂoh.tbfe
et enwm\;r:v;?:; (GIEE), a l imentaire instituts de recherche.
., territorial =
‘F ! (PAT) w m‘*‘:‘“ o
Entreprises et c?‘:r‘raﬁm
Acteurs de I'économie de distribution
sociale et solidaire et de commercialisation

Associations de consommateurs,

Pisteformes d'approvisionnament, supermarchés,
de producteurs, coopératives..,

gestionnares de ka3 restauration collective, légumenies...
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Repenser notre systeme alimentaire en termes de santé globale

Maintien d’'une agriculture peu diversifiée et des
formes d’élevage industrielles (logique de réduction
d’'impacts) : la santé des plantes par les pesticides

Des politiques en « silo » toujours
axées sur la durabilité faible y Cohérence

Cohérence

Marché de commodités Chaines de valeur

. ’ 7 . (approvisionnement,
Economies d'agglomeration, transformation et distribution)

d’échelle, d’apprentissage mondialisées et centralisées

OREEN
WASRHING

MANUEL POUR DEPOLLUER

LE DEBAT PUBLIC
Sous & direction

d"Aurélien Bertan, Guillaume Carbou
ot Laure Toulldres

Alimentation « SMS »
Substituts, Moins, Sans
: la santé par des
médicaments

Cohérence
49



De nécessaires ruptures pour étre gagnants pour la sante et
I'environnement !

Maintien d’'une agriculture peu
diversifiée et des formes d’élevage
industrielles (logique de réduction
d’'impacts) : la santé par les
pesticides

Cohérence

Agroécologie (logique
de services) : systemes
biodiversifiés, élevage
réduit: production par la
santé du sol et des
paysages

Cohérence

Chaines de valeur

Cohérence Sante Agriculture et alimentation CPPTOMBEMNETET,
. DU —. transformation et distribution)
unique — territorialisee: dialisé lise
souveraineté agricole et , mondialisées et centralisées
/ alimentaire ; //
Régime de type mondialisation régulée

méditerranéen 3V : produits
peu transformés, de saison et Cohérence
de proximité: santé par le
microbiote intestinal

-

Alimentation SMS
« optimisée » : la
santé par des
médicaments

Cohérence
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Pour un systeme alimentaire sain et durable

O adopter une assiette saine et durable (régime méditerranéen et
réduction gaspillage; réle des microbiotes)

Q revoir I'occupation des terres (économie de gamme; moins de
terre arable pour |'élevage; plus de fruits, légumes et légumineuses)

O développer une agriculture multi-fonctionnelle (services) basée
sur la biodiversité (agroécologie; réle des microbiotes; MO); les
technologies en accompagnement

O redimensionner et réorienter I’élevage en cohérence avec un
régime alimentaire sain

O promouvoir des chaines de valeur territorialisées
(partage de la valeur; solidarité; tracabilité; transparence; triple
proximité)

O Internaliser les couts cachés de notre alimentation

O lever de puissants verrous en amont et aval de I'agriculture

APROPOS +  CONTACTS HOTLINEREDACTION MONPORTFOLIO FR EN Q
up ALAUNE LESGRANDESRUBRIQUES + LIVRES ARTS&CULTURES -~

alimentation

6JUIN 2022 - PARMICHEL DURU ET ANTHONY FARDET

‘Eién

lances des



Au-dela du systeme alimentaire, quatre changements de cap extraordinaires sont
nécessaires pour réduire considérablement les risques d’effondrement

1. Mettre fin a la pauvreté.

2. S’attaquer aux inégalités flagrantes.

3. Renforcer I'éducation de tous ainsi que

I’émancipation et |'autonomisation des femmes. \
4. Refaconner un systeme alimentaire sain pour

les individus et les écosystemes.

5. Opérer une transition vers les énergies

propres.

Le choix fait est « Trop peu, Trop tard”
alors qu’il faudrait « des Pas de Géant »
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Penser et évaluer les systemes agricole et alimentaire au prisme de la santé

« Une seule santé » revisitée pour analyser les relations entre environnement et
systéme alimentaire

Miche! Duru

Volume 22, numére 5, Sepfembre-Octobre 2023

Environnement, Risques & Santé

Santé du systeme Terre

Santé o ] A
des Le principe d’une seule santé reconnait

Agro- . [’interdépendance de la santé des étres vivants, des
écosyste animaux et des végétaux sauvages et domestiqués, des
ecosystemes et des principes écologiques.
> Afin de tenir compte des limites planétaires et de
leur dépassement, il repose sur une approche
intégrée pour préserver la santé des étres vivants et
[’état de conservation favorable des écosystemes.

» On entend par santé un état complet de bien-étre
des étres vivants présents et futurs (OMS, 2021)

Une agriculture pour les territoires, I'environnement et la santé
https://medium.com/agricultures-positives 53

Pour en savoir plus....


https://medium.com/agricultures-positives

Pour en savoir plus....

= Arecror +_CowTAT i SATon_ ot ot G —]
P P —————

CORUT'BS Crises.canitaires-et
environnententales

TRIBUNE LIBAE

ugietn tre e =
alimentation néeomptent quie ST
pour 0,2% des émissions de gaza
effet de serre de la planéte : est-ce
une raison pourie rien changer?

Une agriculture pour les territoires, I'environnement et la santé
https://medium.com/@gricultures-positives

B o oo o amis ®

LLes gofitsoachés de notre
alimentation

wikanon

Une seulesanté, pour refondens”
véritablement I'agricultire et
l'alimentation

AAUNE LTS GRANDRSRUARIQUES +  LIVERS  AXTS 6 CURTURRS

Agriculture du futur:la
biodiversité avant les
technologies

oo _m o @
ALAUNE LESGRANDESNUIRIQUES « LIVRES ARS8 CULTURES -

Aliment: du futuf® une
nécessair@approcheholistique

Tribus

Mieux s'alimenter pour prévenir les
maladies chroniques et infectieuses

8 mai 2020 - 09:06 par The Conversation

«Moins et mieux » d'élevage
bovin : pourquoi et comment?

plus clair

RCR

Elevage, protéines animales et protéines
végétales : ce qu'il faut savoir pour y voir

ACATNE LESGRANDES SUMQULS + LVRES  AKTS $CULTIRES +

wa

-
L¢'label Haute
Environnenientale en‘a
:une occasion manquée et une
allégation usurpée

es pour notre santé

L'alimentation : un atout de taille
négligé dans la guerre contre le Covid-
19

Michel Duru + Publié: 23 février 2022, 19:37 CET

Pourquoi notre santé et celle de la planéte
se jouent dans nos assiettes

ALAUNE LESGRANDESWUBRIQUES - LIVBES  ARTSS CULTURIS -

Doctinid

remettre en cause ?
Michel Dury + Mis & jour le : 6 octobre 2020, 20:34 CEST

THE CONVERSATION

Curn Economin + Erireprn Education Emiroonament intarmationsl Polfigue + Sockts Santé  Scence Podcasts

.
Quatre pistes pour une souveraineté

alimentaire respectueuse de la santé et
de I'environnement u’ —

s o sartt,Tora Ci / Urapios

mais les acteurs sont-ils préts a se

Agriculture, alimentation,
environnement, santé : a quand des

politiques enfin cohérentes ?
Michel Duru - Publié: 25 juillet 2022, 21:54 CEST

Dsns un chamo de pois chiche. Shutterstack



https://up-magazine.info/securite-alimentaire-2/101469-une-seule-sante-pour-refonder-veritablement-lagriculture-et-lalimentation/
https://medium.com/agricultures-positives
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Atouts et contraintes du territoire métropolitain pour une
relocalisation de systemes agro-ecologiques

Carla Brack, Chargeée d'études agricoles & Bruno Coulon, Responsable Fonctionnel Urbanisme,
Chambre d’agriculture de Gironde

Claire Séres, Responsable de la politique agricole, Bordeaux métropole

BORDEAUX
METROPOLE



A LE DESSOUS DES CARTES

DE AGRICULTURE DE BORDEAUX
METROPOLE



A Quelle est la surface agricole ?



5457 ha

de surfaces agricoles

SAI NT~VINACNT—DE—PAUL :

SAINT-AUBIN-DE-MEDOC
LE TAILLAN-MEDOC

SAINT-MEDARD-EN-JALLES

LE'HAILLAN '
iy

de la superficie

-

BORDEAUX ARTIGUES-PRES-BORDEAUX

MARTIGNAS-SUR-JALLE CENON

Un territoire avec une
histoire agricole :
vallée maraichere, terre
d’élevage et de grandes
cultures mais disparition
progressive des vergers

BOULIAC
SURFACES AGRICOLES
[ ] Moins de 5%

[ ] Entre 5% et 10%
[ Entre 10% et 25%

VILLENAVE-D'ORNON
B cEntre 25% et 50%

GRADIGNAN

0 5 5 54 90km




5457 ha

de surfaces agricoles

SAINT.VINCENT-DE-PAUL

SAINT-AUBIN-DE-MEDOC
LE TAILLAN-MEDOC

SAINT-MEDARD-EN-JALLES

LE HAILLAN

de la superficie

BORDEAUX ARTIGUES-PRES-BORDEAUX
-

MARTIGNAS-SUR-JALLE CENON o3

Un territoire avec une
histoire agricole :
vallée maraichere, terre
d’élevage et de grandes
cultures mais disparition
progressive des vergers

Bouuacl

SURFACES AGRICOLES
[ ] Moins de 5%
[ Entre 5% et 10%
[ Entre 10% et 25%

VILLENAVE-D'ORNON
B cEntre 25% et 50%

GRADIGNAN

0 5 5 54 90km
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5457 ha

de surfaces agricoles

Ré-activation de certains
espaces agricoles entre
2011 et 2021

SAINT-AUBIN-DE-MEDOC

+ 400 ha

ARTIGUES-PRES-BORDEAUX
CENON Y o

BORDEAUX

MARTIGNAS-SUR-JALLE

- 600 ha

MERIGNAC

[ Parcelles agricoles en 2011
sans vocation agricole en 2021

Nouvelles parcelles agricoles
en 2021

' Continuité de la vocation
agricole entre 2011 et 2021

5 ; 10 km




5457 ha

de surfaces agricoles

Ré-activation de certains
espaces agricoles entre
2011 et 2021

+ 400 ha

- 600 ha

SAINT-AUBIN-DE-MEDOC

CARBON-BLANC

ARTIGUES-PRES-BORDEAUX
CENON K F,.

BORDEAUX
MARTIGNAS-SUR-JALLE

MERIGNAC

-

[ Parcelles agricoles en 2011
sans vocation agricole en 2021

Nouvelles parcelles agricoles
en 2021

' Continuité de la vocation
agricole entre 2011 et 2021

5 ! 10 km




5457 ha

de surfaces agricoles

Ré-activation de certains
espaces agricoles entre

2011 et 2021
ﬁ’ + 400 ha
- 600 ha

Estimation perte de
SAU alimentaire :
entre -350 ha a -500 ha



A Quelles sont les activités
agricoles ?
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exploitations
d’élevages
(+27%)

33

exploitations
maraicheres
(-30%)

A

horticulteurs
(-33%)

2

arboriculteurs

3

apiculteurs

+ 7 exploitations
d’agriculture urbaine
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exploitations
d’élevages
(+27%)

4 2

(-33%) arboriculteurs

3

apiculteurs

horticulteurs

+ 7 exploitations
d’agriculture urbaine

5457 ha de SAU

Dont 3 965 ha estimés pour
la production alimentaire (72 %)

SAU dédiée aux productions alimentaires, hors vigne, hors jacheére, hors prairies pour
équins et hors horticulture
Source : Observatoire de I’Agriculture et de I'Alimentation, Bordeaux Métropole




A Environnement et labels



des exploitants enquétés sont dans des

démarches de préservation de I'environnement

Infrastructures Agro-
Ecologiques

Jachere / Murets; 2,8%
faune; 11,9%_\

Haies; 33,9%

Mares; 12,8%

Bandes
enherbées;

18,3% Bosquets;

20,2%



77% des exploitants enquétés sont dans des

démarches de préservation de I’environnement

. Infrastructures Agro-
Ecologiques

’ Programme 1M d’arbres

Jachere / Murets; 2,8% A :
foune; 11,9% Enquéte de 50 exploitants

Haies; 33,9% En 2023 : 1218 plants sur 5 exploitations
En 2024 : 1505 plants sur 5 exploitations

Mares; 12,8%

— 5 viticulteurs, 4 maraichers, 1 éleveur
avicole

Bandes
enherbées;

18,3% Bosquets;

20,2%



Labels en 2021

28 exploitations en HVE
787 hectares

Dont 26 viticulteurs

SAINT-MEDARD-EN-JALLES

C E R T I F I E’ MARTIGNAS-SUR-JALLE

\»

20 exploitations
1121 ha

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Par rapport a 2011
(9 exploitations et 209 ha)

et 2 é/eveurs SAINT-AUBIN-DE-MEDOC

1 exploitation d’élevage
bovin viande - beceuf de
Bazas (également IGP)

AMBES

SAINT-VINCENT-DE-PAUL

PAREMPUYRE 5A|NT-LOUIS-DE-MONTFERRAND

AMBARES-ET-LAGRAVE
BLANQUEFORT VITICULTURE
LE TAILLAN-MEDOC /
BASSENS
1 exploitation viticole
EYSINES
LE HAILLAN LORMONT
BEEVETY RESPONSABLE
BORDEAUX ARTIGUES-PRES-BORDEAUX
CENON
MERIGNAC
FLOIRAC
BOULIAC
TALENCE
BEGLES
PESSAC

GRADIGNAN  VILLENAVE-D'ORNON

1 exploitation
d’élevage bovin

0 5 10 km




A Circuits de commercialisation
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. ques .
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TOTAL - La i
°
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Drive fermier
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vﬂa“v ¢ulnsac
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[p10) g€ 9 Ruche
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guemorte-les

50

Circuits courts B Négoce

Grande distribution Coopérative

Autoconsommation Restauration collective
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Les avancées du PAT metropolitain

Bilan PAT 2023 - 2024

BORDEAUX
METROPOLE

77



Objectifs et partenaires du volet agricole du PAT

@ Objectifs du PAT

& Proteger le foncier agricole au PLU

& Soutenir latransmission et 'installation de
porteurs de projets en agroécologie

X> Augmenter le nombre d’exploitations
agricoles et la surface agricoles a I’horizon
2030

4 Accompagner la transition agro-
écologique et la diversification des
exploitations

[X> Renforcer la part du bio

< Soutenir et renforcer les circuits courts
pour tous les producteurs

BORDEAUX |
A( METROPOLE M Gironde

Bilan PAT 2023 - 2024

° [ ]
“R’W Partenaires du PAT

Collectivités et établissements publics

Acteurs de la profession agricole

w/_

&
/’g F 7

Vacar
AGRICULTURES ASSOCIATION GIRONDINE
&TERRITOIRES CIVAM GIRONDE POUR L’AGRICULTURE
CHAMBRE Hmhélrlléwr:; PRODUIRE, PARTAGER, PAYSANNE
IRONDE ER L

Pt

Acteurs de la recherche & de I’enseignement

P INrRac

BORDEAUX
SCIENCES

AGRO

l\safer

BORDEAUX
A METROPOLE



Le PLU et les outils de protection fonciere

Bilan PAT 2023 - 2024

PLU et outils de protection fonciére

Outils de protection fonciere

= PLU: 8120 ha en zone A
[X> Application du Zéro Artificialisation Nette (ZAN)

PLan de zonage (PLU)
[}V
B Au

A

N

= PEANP des Jalles : 785 ha dont 420 ha
de foncier agricole

Autres périmétres
PEANP des Jalles

= Etude ZAP de Gradignan (37 ha)

"ﬁ'ﬂ" Partenaires de I’action

e \§oronde T Asafer



Le PLU et les outils de protection fonciere

Bilan PAT 2023 - 2024

PLU et outils de protection contre le risque inondation

Plan de prévention du risque
Inondation

= Couvre plus de 80% des zones en A

= Réglemente la constructibilité des zones N
couvertes )

PPRI
¥ Bleu
Bleu clair
Byzantin
[ Grenat
0 Rouge industrialo-portuaire
[ Rouge non urbanisé
] Rouge urbanisé
1 Rouge centre urbain
Zone en eau - Réseau hydrographique

"ﬁ’ﬂ" Partenaires de I’action

. I 00000
/e \§cironde Asafer




Soutien a l'installation, aux investissements et a
I'agro-écologie 2023-2024

BORDEAUX
N7 METROPOLE

Projet Alimentaire de Territoire

Bilan PAT 2023 - 2024

& FILA 2024
B I LA N FI LA 2023 Loca.isaﬁmd&‘.,é,,é;mm FILA 2023 (en cours d’insguction)

(aides a l'investissement et aides a la plantation)

* Renfort du FILA :
Investissement, installation,

. , :
>11 projets d’investissements certification, plantation

Montant : 95 000 € « Nombre de demande en

augmentation (agriculteurs &
_ _ _ projets)
»5 projets de plantations arbres / haies

(1220 plantés)
Montant : 16 0000 €

 Comité d’attribution en
novembre 2024

BORDEAUX
"g\"ﬂ' Partenaires de I’action METROPOLE

BORDEAUX ﬁj .
MToROlE




Installations agricoles 2023 — 2024 (hors viticulture)

BILAN DES INSTALLATIONS

& 15 nouvelles exploitations
installées (porteurs privés)

& 3 projets de fermes urbaines
(autres projets en réflexion)

BORDEAUX /3
Né METROPOLE a{mws
&TERR\TQ]RES

CHNBIE DAGRCLLTURE

POUR LAGRICULTURE
PAYSANNE

ccccccc

Bilan PAT 2023 - 2024

.. |/ BORDEAUX
W METROPOLE

Eysines
Exploitation horticole

Nouveaux projets d'installations agricoles 2023 - 2024

Blanquefort
Exploitation horticole (ETA)

Mérignac

Ferme urbaine maraichére

Exploitation maraichére

Mérignac

Ferme urbaine maraichére

Pessac

(en cours)

Parempuyre
Exploitation PAM

N

St Louis de Montferrand
Exploitation Bovin viande

Bruges
Exploitation horticole
Exploitation maraichére
(en cours)

Bordeaux
Champignonniére
2 exploitations maraichéres

Cenon
Ferme urbaine maraichére
{en cours)

Floirac
Champignonniére
Exploitation maraichére

Villenave d’Ornon
Exploitation COP
Exploitation PAM

Exploitation apicole




Les opportunités foncieres et les candidats a
I'installation 2023-2024

Bilan PAT 2023 - 2024

Opportunités foncieres identifiées (SINTIA, Oct 2024)

Blanquefort

Disponibilite fonciere : 90 ha gcTatentitdor | oy dapontie54ha
(SINTIA, oct 2024)

St Vincent de Paul
SAU disponible : 11 ha

= Foncier privé
=  Souvent sans batiment .
= Souvent en zone rouge du PPRI i i

Bruges
SAU disponible : 5,5 ha

Candidats a l'installation : 25/30

\4\ Baisse de 25% des
fréquentations des porteurs de
projets au PAIT par rapport a
2022

Mérignac
SAU disponible : 3 ha

"ﬁ’ﬂ" Partenaires de I’action
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Transmissions d’exploitations 2023 - 2024

Bilan PAT 2023 - 2024

Degré dincertitude de \ W

transmission de |'exploitation N
3 \
4 \\
5

.....

Une succession
| incertaine pour

111
y
///
y.

Sensibilisation et suivi

de 9 cédants en cours X
L \
e
] 75%
';’/\ﬁ
s .
S — /—”—*\\\‘\ - S :\ 8 21 ha
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Bordeaux Metropole labellisé Bilan PAT 2023 - 2024
Territoire Bio engagé depuis Février 2023 !

20,5 %

des surfaces
en AB

Bordeaux Métropole

Gironde 20,5 %

Nouvelle Aquitaine

BORDEAUX
METROPOLE

Vﬁ»‘ﬂ" Partenaires de I’action
—\%mm T% Comparaison avec les échelles départementales et régionales

METROPOLE
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Soutien et renfort des circuits courts

Bilan PAT 2023 - 2024
Accessibilité des producteurs aux marchés de

plein vent
. Alertes des producteurs métropolitains

. Liens au cas par cas et coordination sur les
grands évenements (« Festival Bon »)

MANGER
LOCAL

Audit « Circuits courts » auprés des producteurs

Carte « manger local » en cours d’actualisation

N
BORDEAUX
METROPOLE

Projet pilote de coopération entre opérateurs pour
sécuriser la production et les outils collectifs de
commercialisation & de logistique

Travaux en lien avec la restauration collective
(expérimentation F&L bio en cours)

"ﬁ"ﬂ" Partenaires de I’action
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Observatoire de ¥

I'agriculture et de 'alimentation (OAA) M

Bilan PAT 2023 - 2024
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v Lancement fin 2024

v/ Suivi des évolutions [ \
tendancielles o
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N
.

v’ Evaluation du PAT
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https://opendata.bordeaux-metropole.fr/p/oaa_accueil_general/
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Atouts & contraintes
pour la relocalisation de systemes agro-ecologiques

Atouts

Contraintes

© Une agriculture métropolitaine et des systemes
agro-écologiques qui résistent

Contexte économique difficile (national, local)

© Des élus et un PAT porteurs d’ambitions fortes
(agro-écologie, foncier, installation, transmission, circuits courts)

Aléas climatiques accentués

© Des outils de protection fonciere & une offre
fonciere réelle mais sous contraintes

Acces au foncier & aux logements fortement
contraints (PPRI, prix, etc.)

© Des circuits courts diversifiés, a renforcer

Une SAU alimentaire en baisse

Population agricole vieillissante

Manque de candidats a I'installation

=J METRUFULE
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Table Ronde

« Agro-ecologie et durabilité économique des exploitations
meétropolitaines»

Aurore Sournac - Maraichére, Eysines
Stéphane Hue - Céréalier, Blanquefort
Julien Sarrés - Eleveur ovin/caprin lait, Blanquefort
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Conclusion de la pléniere

Patrick PAPADATO

Vice-président de Bordeaux Métropole en charge de la stratégie
« Nature, Biodiversité et Résilience Alimentaire »
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En vous remerciant pour votre participation !
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